
SOLIDPERFORMANCE 

Hee Margriet, 

lk heb jou leren kennen bij BNI Royaal als de netwerkkoningin van Nederland. We zijn 

aan elkaar gelinkt als mentor en mentee en zo zijn we samen in gesprek geraakt. Dit jaar 

ben ik van behandelaar en vakidioot ontwikkeld tot ondernemer. Het is mij opgevallen 

dat het een andere tak van sport is die ik nog niet heb beoefend. Zo ben ik in aanraking 

gekomen met uitdagingen waar ik van tevoren niet op voorbereid was. Over deze 

uitdagingen hebben we een paar keer gesproken. 

Je liet me weten dat je een evenement organiseert waar je houvast geeft om stappen te 

maken naar 0% overwerken, 25% productiever en 100% leven! Aan de hand van de 

gesprekken die we hebben gehad heb ik besloten om hier aan deel te nemen. 

Tijdens het event was alles top geregeld, de locatie, de ontvangst was strak en we kregen 

allemaal een goodybag met een werkboek erin waarin verschillende opdrachten staan. 

De opdrachten hebben me inzichten gegeven over mijn manier van werken en hoe ik 

beter om kan gaan met mijn tijd. 

Ik raad het evenement aan voor alle ondernemers die vastlopen door alle drukte en 

uitdagingen in en rondom hun leven. Mij heeft het op weg geholpen om meer uit mijn 

week te halen door effectiever om te gaan met mijn tijd. 

Hartelijk bedankt Margriet, 

Nigel van der Kamp 

Solid Performance Amstelveen. 




